O progresso avanga continiaments, ., ¢ a ele tém de
ser sacrificados inferesses de vdria ordem.

Desla wes, o progresso apresenta-se-nos através da
wrbanisacio da nossa cidade.

A sede da E. P. 4. estd condenada, Mercé do n
Plano Direclor, guase fodo o gquarieirdo onde ela
enconira instalada desaparecerd.

Denlro em pouco, o malraguear das mdguinas de
ascrever e de contabilidade serd substituido pelo som dos
camartelas d ¢ o aciual ne 10 da Praga Enge-
wheiro José Fredevico Ulrich passard a consiilmir apenas
R rdagda,

Com a demolivdo do ho edificio, estimariamos
wer desaparecer fudo o gue de waw ox menos bom ele
testemunhon, ¢ que us novas insialag provisirias ou

finitivas, pudessem apadrinkar wma nova compresnsao
m a gual tudo e todos se fornam mais

AVAVAYAVAYAVATAYA!
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Nao podemos deixar de manifestar ao
Exmo Sr. Dr. Manue! Esteves o nosso profun-
do pesar pelo brutal acidente de automdvel
que sofreu em 21/3/63 e que roubou a vida
a sua Exma Esposa, Dona Maria Emilia Ferreira
Estrela Esteves, distinta senhora muito estimada
e gozando de grande simpalia em Aveiro.

O Sr. Dr. Manuel Esteves permaneceu
durante algum tempo em perigo de vida, pri-
meiro no Hospital da Misericdrdia de Aveiro
e depois na Cass de Saide de Santa Teress,
em Coimbra, mas, [elizmente, conseguir vencer
a adversidade e entrar num periodo de franca
convalescenca.

Fazemos volos muilo sinceros pelo seu
complelo restabelecimento e renovamos os
nossos sentidissimos pésames pelo [alecimento
de sua Exma Espose.

=

flamula I

baletim do pesseal pora o pessool da
EMPRESA DE PESCA DE AVEIRD
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diracior
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curiosidades

As ultimas e inclementes chuvas de Novembro, agoita-
das por impiedosas rajadas do Oeste, além de inundarem por
vezes a parte baixa da nossa Veneza, causaram prejuizos sé-
rios, mormente nas estradas que ligam Cacia a Angeja e Eixo
a Sdo Jodo de Loure.

Esta burrascosa intempérie, que bastantes prejuizos
causou ao trafego daquelas vias, trouxe-me a recordacio o
naufragio dum cartapacio que foi salvo das enxurradas do
Vouga, ali para os lados de Azurva, no ano de 1872.

O sobrevivente alfarrabio, com a linda idade de 244 anos,
foi editado em Coimbra

P mmsin de Tosanh Tlabises. da $

-|r||i'r-_!:pr da .l__| | A , cimiliar

no bulorento ano de MDCCXXIX. E encadernado a carneira,
ja esfurancada pelo caruncho, mas o seu aspecto geral é ainda
aceitdvel. Apresenta este idoso calhamaco, na guarda da capa
posterior, a seguinte legenda:

Lembranca. No dia de 23 de fancivo de 1872

beto huma cheta ao campo que chigou ao Ki-
beirinho do foze e Baristo ia ponte di

31_‘-1'4}'?.'(1 LY .".-'.- _,.f'.‘.-'-a SLp 7 n"-'f eslrada lrum "I.'?,-,‘:-;;
dal tura o Arrujo abensou a estrada para o
Rihesro,

Segue-se a assinatura do autor deste epitafio, que se
omite.

apontamento de manuel reis
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Em 3 do corrente més, partin para Cabo Verde o nosso Gerente-
-Delegado, Senhor Egas Salgueiro, que ali se deslocou com uma
missio alema, a fim de ser estudada a instalacdo de uma grande
companhia de pesca de que a E. P. A. sera associada.

Em permanente desenvolvimento, a E.P. A, tem quase concluida
uma fabrica de conservas, que ficara situada nas nossas instalagdes
da Gafanha e no local onde se encontrava anteriormente o secador
artificial. Prevé-se que a fabricacdo possa ser iniciada dentro de
dois ou trés meses.

Entretanto, e substituindo o secador artificial que desapareceu para
dar lugar a fabrica de conservas, vai comecar a construgio dum

novo secador, provido das tdltimas inovagdes na matéria.
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Os seis arrastdes da E. P. A. encontram-se em Aveiro, em prepara-
tivos para a primeira viagem de 1964. O « Sd0 Gongalinho » foi o
primeiro a sair deste porto, visto que vai sofrer alteragdes no hélice

de passo varidvel, que efectuadas em Lisboa estdo a ser.

Os atuneiros « Rio Vouga» e «Rio Aguedas estio em Angola a
completar os seus carregamentos, j4 quase terminados. Aos seus
oficiais e tripulantes, que passardo o Natal longe das suas familias,
desejamos muito Boas Festas, dentro dos limites da sua situagéo, e
um Novo Ano Feliz.

novo impulso

Merecen reparos, — alids muilo justificados — ter
passado tanto tempo sem o aparecimento de wm novo
niimero da «Flimulan,

O facto de haver quem tivesse reparado, se por
um lado resulta de um lamentdvel atraso de que nos
penitenciamos, € lambém indicativo de que se nolow a
fallta do nosso boletim, o que nos desvanece e encoraja
para, em novo impulso, refomar a marcha que em ido
boa hora inicidmos.

Razées para esta auséncia de wm ano, houve-as
de vdria ordem, umas pequenas outras grandes, que
em perraram, alrasaram e lancaram, por vezes, um
pouco de desinimo mos responsdveis pela publicacdo.

Mas sempre & lempo de arrepiar caminho. Um
novo apelo aos possiveis colabovadoves, para desentor-
pecer as suas possibilidades latentes, e eis-nos, de novo,
a enfrentar a luz da publicidade ¢ a critica benevolente
dos nussos leifores.

Se conseguirmos, neste niimero, manter o razodvel
nivel que atingimos nos anteriores, fd nos daremos por
satisfeilos, na cevteza, porém, de que o nosso anseio ¢
procurar sempre fazer mellior,



Robalo, que foi o primeiro a
partir destes dois [tltimos, foi
coloeado em Tomboke, perto
T de Santo Antonio do Zaire. O

A A José Claudino estd muito mais
" para o interior, em Caianda,

préximo da fronteira com o Ca-
tanga e com a Kodésia do Sul, Claudino em missko na froafeira
na parte mais oriental daquela

Provincia. Mas onde guer que se encontrem, desejamos muito éxito

no eumprimento da sua missio e uma estadia tdo breve quanto pos-
sivel. A José Lino, cujo regresso se anuncia para Janeiro, esperamos
com ansiedade para lhe daras boas vindas com um abrago de amizade.

Em deslocagdes ao servigo da E. P. A, estiveram altimamente em
. viagem :

Capities Jodo L. Sao Marcos € José Rocha, que se deslocaram a
Franca para observarem o arrastio «Colonel Plevens;

Carlos Grangeon e Eng® Arminio Maia e Moura, que estiveram
em Angola em missdo de estudo das projectadas instalacdes da
E. P. A. em Mocamedes;

Eng® Paule Seabra e Teoténio Franca Morte, em visita 4 Feira

Para quem vem de longe, de ovido, o primseiro contacto com Mundial de Pesca, realizada em Londres;
Cabo Verds ndo é onimador. A ilha do Sol, onde estd instalado o
Unico oeroporto do arquipélago qus permite a aterragem e descola- Eng.® Hernini Salgueiro, Guilherme Barroso e Manuel iSardo, que,
gem ds grandes avides inlercontinentais, & duma oridez confran- acompanhados do Senhor Gerente Delegado, foram visitar diversas
gedora. instalagdes de pesca em Vigo;

A ilha, com 32 kms. de comprimente por 12 kms. na sua maior
largura, € como um imenso porta avides fundsado nas dguas quentes Teoténio Franga Morte, que se deslocou 2 Holanda, para tratar de
dos hropicos. assuntos relativos aos novos arrastoes
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Fizeram anos este mes: Jodo Fidalgo, em 10/12; Jodo Carlos, em
13/12; Julia Rocha, em 16/12; Jodo Pinheiro, em 16/12 e Adriano
Robalo, em 3o/12. Fazem anos até ao nosso proximo namero;
Alberto Améndio, em 11/1; Maria Manuela, em 16/1; Carlos Gran-
geon, em 17/1; Armando Vieira, em 20/r; Laurentino Gaspar, em
21/1; Jorge da Paula, em 2/2; Fernando Marques, em 11/2} Franca
Morte, em 14/2; Osvaldo Mesquita, em 18/2; Olinda Rocha, em 16/3;
Guilherme Barroso, em 19/3; Rio de Freitas, em 23/3; Donzilia Do-
mingues, em 26/3 e Jerénimo Assis, em 28/3.

A nossa colega Maria de Fatima teve uma menina em 23 de Qutubro
tltimo. Para além das felicitagdes que aqui lhe apresentamos, dese-
jamos muitas felicidades para a pequerrucha.

O nosso colega Osvaldo Mesquita, que tinha regressado ao nosso
convivio depois de passado 2 disponibilidade, foi de nove chamado,
agora para prestar servigo em Aveiro, em Infantaria 1o.

Robale numa roga em Tomboko

Depois de José Lino, de quem temos
dado amiudadas noticias, encontram-
se agora também em Angola os nos-
sos colegas Adriano Robalo e José

Claudino. Sobe assim a trés o nimero ‘
de empregados da E. P. A. a presta- -4 ;
rem servico ne Ultramar. Adriano :

Plona e seco, quose completamente desprovida de vegetocdo,
a monotonia da sua poisagem, em que prevalecem os tens cinzentos
& amarelados, é cortada oqui e além por pequenas mentanhas de
lavo, isolades, negras, de forma cénica, testemunhos das ciclépicas
convulsGes vulcdnicos que deram origem oo orquipélago. Isto da a
ilha um aspecto lunar que ndo deixa de ter uma estranha e rude
be|ezc|.

Espargo, onde estd o aeroporto e os principais oquartelamentos
militares, Preguiga, a dois passos, Palmeira, oldeia de pescadores,
com as instalagdes da Shell, Pedra de Lume, com as suas curjosas
salinas e Santa Marig, sede do concelho, com fébrica de conservas
e solinas, <@o as (nicos povoacdes onde se concentra a populacdo
fixa da ilha, num fotol de cerca de 1900 hobitantes e composta
principalmente de mulates (85°/,), pretos (10°/,) e brancos (5°/, ).

De que vive esta gente? Alguns da pesco, muito rudimentar,
outros da extracgdo do sal ou de pequeno comércio e, a maior parte,
depende do ceroporto & das forgas armadas que guarnecem a ilha.
O nivel de vida é muilo baixo, mos, em contrapartida, quase ndo
ha analfabstos.

E na verdads uma caracteristica curiosa e simpatica do popu-
logdo de Cabo Verde o seu gosto e optiddo para o estudo.

O aeroporto, com condigdes extraordindrias para dele se fozer
a gronde placo giratéria do Atldntico Central, ndo acompanhou o
progresso da aviagdo e deixou de ser procurado pelos grandes car-
reiras infernacionais, que passaram a prefzrir Dokar ou Los Palmas,
S6 os antiquados avides do Véo da Amizade da TAP-PANAIR para
o Brasil, e ogoro os ovides militares de transporte, continuam a
uhilizé-lo.

a ilha do sal

créonica de carlos grangeon




Os jornais anunciom que
vao ser feitos obras importan-
tissimas de amplic¢do de pistas
e modernizacdo das instalagGes,
no valor de 76000 contos. E
uma obra que se impde e vai
ser de decisiva imporidncia paro
o progiesso desta ilha e de todo
o orguipélago.

Numo semana de permo-
néncia na ilho do Sal, o que
fomos forgados por falta de co-
municaocdes para S. Vicenle, li-
vemos tempo de sobro para ver
tudo o que ela tem de inferes-
sante e pora o percorrer em
todos os sentidos.

Poucas ilhas terdo sido bap-
tizadas com tonta propriedade
como esta. De constituigao vul-
cdnica, as cavernas imensas
que se formaram no seu subsclo
poroso, encheram-se de dgua
do mar que nelas foi deposi-
tande, ao longo de milhares de
anos, o sal que acobou por as
encher completomente, forman-
do enormes jozigos de sal
gema.

Como na ilha chove raro-
menta, os pogos que se cbrem,
embora de entrada désm dguo
doce, acabam, a pouco e pouco,
por dar agua cada vez mais
salgada.

Ha s6 dois ou fés pcgos,

A Burseona, um dos ponfos pitorescos da costs do aal

em toda o ilho, onde a agua
se tem manlido em rozodveis
condigdes de ser utilizada para
beber. Para neles se abastece-
rem, vem genfe de muilo longe,
com latas ou bidons que vdo
rolando pelo solo calcinado.

No Espargo, para uso do
aeroporlo, aquarfelomenio e he-
tel, hd umo moderna instalagao
de dislilogdo de Ggua do mar
suficiente para os necessidodes
indispensaveis desla zona,

No proprio hotel, edificio
de um s6 pavimenlo consiruido
ha muitos aonos pelo Alitélia,
em madeira e fibrocimento, o
dgua canalizada nos quartos
de banho é solgada e muito
salgadao.

Aproveitlando esta abundén-
cia de sal, ha duas importantes
instalogdes de exltracgado, ja
muito antigas e, cada uma no
seu género, interessantissimas.

A Pedra de Lume tem as
sclinas a 150 metros de oltitude,

Mais e mais nos opreximomos dela, e um dia, finalmente, sur-
giu Logos, suo cosario branco, seu aspecto moirisco. Poucas horas
ci perdemos e de novo nos encontramaos no mar, ai de nés! rumo a
[talio, oonde iremos descarregar o atum, produto de fantos meses de
trabalhos e canseiras.

Deixamos de avistar terro, para mais tarde nos surgir Trefalgar,
por um lado e a costa de Africa por outro. O estreito de Gibraltar
estd & vista; mas por um momenfo, nesse enlardecer, parece-nos
avistor ainda as silhuelas das fragolas vitoriosas de Nelson, que aqui
gloriosamente perdeu o vida. J& Gibraltar esta & vista! Mas oo
longe, pois que nos vamos aproximando da costo de Africo.

E surge-nos o Mediterrdneo; aqui, ludo muda; o ar é oulro,
mais quente, o céu mois czul, os dguas com tonclidades berrantes.

E contra o que sucede ao longo da costa de A'frico, no Atldn-
tico, oqui constantemente se avista um grande nimero de navios, a
maioria petroleiros no caminho do Préximo Oriente, Dezenas e de-
zenas deles se avistam sempre, de noite e dic.

Ao largo, cada vez mais longe, j@ mal se avista «el Pefion»;.
lambém, dentro em pouco, se deixardo de avistar terras de A'frica

E o navio, ponto mindsculo nogquels imensidade, voi sempre e
sempre avangando,

A viogem continua. ..




Um dio, outro e muilos mais se sucedem; é como que um en-
cantamento, porece que o navio ndo mais soird do mesmo lugar.
Mos chegamos o Dckar; hés, quatro horas apenas cli estomas, mas
que servem como que para crior novas forgas pora o prosseguimento
do viogem.

E vamos atingindo outras latitudes, com ores mais frescos, cgora
j@ com terra a vista, as Canarias
ido verdejontes, e os nossos
corogbes vao sossegando, a poz
volta aos nossos espiritos; mais e
mais a lembranga dos seres que-
ridos e da nosso Terra se vdo
fixando no nosso pensamento.

Téo longe, tdo longe, como
elo esla, a nossa Terral Quando
veremos nos, a romper pelo mar
dentro, qual dedo giganiesco a
agpontar-nos o caminho cerfo e
seguro, a Ponta do Infante? As
Berlengas, o Roco, toda esta
costa ogreste, mas que é o nossa
Patiia ?

A nossa Patrial Oh! como
ela é linda e como nos a estre-
mecemos do fundo do coragdo!

Terras boos e hospitaleiras,
quantas ha e quantas vezes nos
w.como @ mar ¢ gronde! Adua sempre ddua .., seduzem, mas que sempre dei-

xamos pela que nos viu nascer!

Costas agrestes, ventosas, batidas pela tempestade? E o nossa Patrio,

Penedias, arecis imensos, secos, estéreis? E' o nossa Patria.

Mas também vales lindos e pilorescos, povoacBes airosas e

cheios de sol, criancinhas descuidadas a brincarem nas ruas, capelas

branquinhas com a sua cruz profeclora o adejar 1a no alio e seus

sinos a repicarem em ar de festo, rios generosos, terros produtivas,
gentes boos e sds? E' a nossa Patria. E', sim, a nossa Palrial
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na cratero de um vuledo extinto, cujo remeclo oclividods @ evocada
pelo nome — Pedra de Lume

A adgua do mar, qus se inflira otravés de fendas dos rochas
porosas alogondo os jezigos de scl gemo, € baomboda na wverlical
até oo nivel da crotero e longnda nos grandes tobuleiros rectongu-
lores da =a , onds se foz a exlrocgdo do sal de formao muile
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refin 18 a e a0 ense 1a P e Lume, onde é refina-
do, colibrodo e en pa X s

Vistas dos bordos d ta s snlnas 1é&m um nspecio ma-
mo - 1 3 iem de varios coies, que
1C0 In 1do oo rosa vivo e ao verds, conforme a flora

O microscopica gque as pec m

E um espect lo maravilhoso e inesperado para quem, depais

de subir a encosta rude da mentanha, se abzira dos bordos da cro-
tera enorme.

As salinos de Sonta Maria sdo complstomente diferentes.
Numa planura o & ou 10 metros acima do nivel do mar, abrem

As salinas de Pedea de Lume




pegos donde a dgun, impre-
gnada de sal, & trozida @ su-
petficie por maio de loscos
moinhos da vento d= maodeira
qus, rang2nda e chiando, va>
climentando as solinas. A sali-
nidade do agua é tcl que nas
valas por onda corre se formam
blocos des sal de caprichosos
formatlos.

O sal foerma uma espessa
crosta nos tobuleiros das salinas,
donde é arrancado de irés em
trés meses, trilurado, calibrade
e embalado em sncos de juta

O embarqus é fzito numa
velha ponle cais privativa, d=
madeira, dotada de uma linha
v decauville» e de um «der-
rick» para cargo dos batzldes
que fransportam o sgl pora
bardo.

Tanto em Santa Maria como
em Pedra de Lume os navios
ficam co largo, a csrca de 300
metros de lerra, o que lorna
por vezes dificeis as opercgbes
ds embarqus e desembirque
de passageiros ou mercadorias,
sobretudo nao época das co-

lemas.
A aridez salgada dailha tem

como conssquéncia, oléem da
quasi completa auséncia de ve-
getagda, uma pobreza de fiunao
absolutaments  confrangedora,

Além dos cdes, galos e
moscas que se€ encontram, em
pequena quantidade, nos po-
vondos, vém-se apenos burros,
cobros e corvos.

Os burros e as cabras an-
dam em liberdade pelas plo-
nuras da ilha, deixando per-
plexo quem os vé, pois ndo se
pode fazer ideia ds que se cli-
mentam

Bocodos de fozenda, ma-
deiro, papel ou cartdo, tudo
Ihes serve para matar a fome,
uma fome o que estd> haobi-
tuodos dezsde que nasceram.

E assim va> vivendo e se
reproduzam, dando-nos uma
idein do poder de adaptocdo
dos seres vivos oos ambientes
mais dificsis.

Quando chove, o que é ro-
rissimo, logo a terra refrescoda
comega a cobrir-se de uma te-
nue camada de verdura, capim
finissimo que dia a dia se vé
crescer, crescer alé que o seco,
relomando o seu despdlico do-
minio, aniquila implacavelmente
estas manifestogoes de vida que
emprestam fugazmente a ilha
uma oparéncia de frescura re-
pausante.

Seca, sede, fome, sdo o flo-
gelo permanente desta genfe
pacifica e resignada que, isclada

Por um amanhecer calmo, largamos da Baia-Farta,
pequeno cenlro piscatdrio ao sul de Binguzsla: meio
dizia de «pescarios®, meia cenfena de casas, uma
igreijinha a olvejor 1@ na ponta da «restingas, frents
virada 0o mor como que o manté-lo tranquilo, uma
toalho de dguos calmas e placidos. . .

Rumo ao Lobito! Cemo os nossos cercgdes batem |
E o regresso a Patrio, cos seres que nos sao queridos.

Pouco mais de duas horas e eis-nos no Lobito, sal-
tando-nos a vista o sua 1Ga pitoresco «restinga », que os
olhos ficom presos com tal panoromo. Nem parece
Aftica, o Africa dos terrenos calcinados, desprovidos de
vegelogdo, que se ovistam do outro lade da baia.

Escassas horos of estamos: meter agua, combustivel,
mais mantimentos, que o vingem de regresso é demorada.

Ainda se arranja tempo para trocormos = dois de-
dos » de conversa com alguns conteriéneos, a lembrar
llhavo & as familios distantes e de novo largamos pora
O mar.

E comega o enorma viogem, cinda com uma ligeira
paragem em Dakar, para cbastecimento de combustivel.
Vinte dios o novegar... e como o mar é grande ! Aguo,
sempre agua e coler, que nos persegue fenazmente, de
noite e dio; na caso de maquinas, a temperafura scbe
rapidamente.
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levantaram-se, descrevendo arcos de fal medo acentuacdos que quase
rocavem a fronte no solo,

£ o homemzinho a quem saiu o Tolobola — ouvi @ meu lado.
N&o & dos que esbanjom o «massa» com as garotas do Ritz, ngo!
Foz muilo bem cos pobres. ..

Dei um pulo no cadeira. Nobel, a0 descobrir o pélvero, nao
deve ter feito tanto estardalhago. Ai estava a férmula do bem estar
social: FAZER BEM |

Fxaclo, Se todos os homens da mesma condigds eslivessem
mentalizados nos principios do altruismo como aquele, o mundo
seria um belo jardim, onda cada flor teria o seu perfume raro.

Que codo qual dé& um exzmplo — monologuei.

F sem saber como, achei-me no meio do ruo, olhando como
louco em todaos as direcgdes

O meu olhar foi cair sobre um arruinade porfal, cujas sombras
albergavam um moltropilho que tiritava de frio.

Quedeai-me frentz oo desgragade e ante o seu indizivel pasmo,
despi-me lentamente, ficando como o Pai Addo no Génesis.

Com a screnidade de quem tem a consciéncia tranquila, acer-
quei-me um pouco mais e coloquei as roupos o seu lado.

Depois, recuando, abri os brogos e clamei:

— Este é o primeiro passo para a construgdo de um novo
mundo onds cada homem completard o outro homem.

De seguida, fudo se tornou confuso para mim.

De concreto, openas sei que estou num manicémio.

Ainda ressoam nos meus ouvidos as palavras cruas do psiquia-
tra-mor :

— E um louco perigoso. Tinha a mania de endireitar o Mundo !

o3 o carl e s s oares
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Transporte aéreo do sal na Pedra de Lume

no mar imenso, vive uma vida em que a pobreza e o monotonia sdo
as caracterislicas dominantes,

E por quose todo o arquipéloge, numas ilhas mais noutras me-
nos, a vida é assim.

O que ainda vai volendo a esto gente & o clima extremamente
soudavel, Ndo ha humidodes preiudiciais nem mosquitos transmis-
sores de doencas. Nem tudo pode ser mou  E esta gente, de feitio
indolente & brando, também se diverte e distrai, com os seus baila-
ricos oo som das marnas e coladeiras, belaos expressdes musicais do
folclore de Cabo Verde.

O mar em valta é cbundants eam peixe, mas os pescadores sdo
poucos & os processos primitives. Pesca-se principalmente atum, bi-
cuda (espécis de pescada) e lagosta. Os perceves, abundaniissimos
nos rochas vulcdnicas da costa, atingem fomanhos inconcebiveis —
frinta centimetros € mais.

Exceptuando o peixe & algum leite & ovos, tudo o que é ali-
mento & importudo das outras ilhas ou da Metrépole.

As comunicagdes com o resto do arquipelogo sGo por vezes
dificeis

Ha uma correira regulor de avides, 3 vezes por semano, da



Praio o Sdo Vicente, com escala pslo Sal e Sao Nicelau, dolada de
dois avides de 6 lugares, mas com um sé pilofo.

As comunicagdes por mar fozem-se por meio de velhos palha-
botes que de vez em quando focam em Ste Maria e Pedra de Lume
e agora também pealo « Santo AniGo », moderno navio-motor de co-
botagem que serve todas as ilhas.

Quanto a comunicagdes infernas, ha os ruas asfaltodas do Es-
parge (aeroporto) e o resto sdo trilhos openas demarcados, por onde
os «jeeps» se vdo desconjuntando e moendo os ossos dos seus
ocupantes.

E é isto a ilha do Sal, que com os actuais ocontecimentos de
Africa e mercé da posi¢do extraodindriamente feliz do seu oeroporto,
fem cada vez maior importdncia nos ligogtes enlre as varias parces
las do Mundo Portugués.

10

Tens rozdo, &
Géniol Como 1u,
sou escritor e
tenho o dever
de irmanar num
amplexo fraterno
os mortais como
eul

— Quem feria
apregcado que o
«homem é o lobo
do homem»?

Pronlo, 14 vol-
vo oulra vez ¢
pensamento go
principio. Irro, que
manio. Ndo lem
que ver, & sing
minha...

Uma corrente
de ar fresco fus-
tigou-me o rosto.
Fez o suc apori-
¢do na sala um
sujeito prodigo
em tecido adipo-
so, de grosso cha-
ruto entalado nos
labios.

A suo passa-

gem, as pessoas
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procurar, procuror sempre. E preciso dar o que de valido temos paro
converfer o negativo em positivo,

Mas haverd positive? Haverd negotivo? O meu Deus, j@ nem
sei o que digo...

Ah! A novelal, .

«... E a mulher de casaco verde encolheu os ombros. Nao
Ihe interessovo oquele raopoz. Ainda se els fosse rico...»

Nao, isto rdo pode ser. Porque se ndo cola esta gente? O
barulho excita-me. Porqus ndo vém a televicdo em siléncio, porqué?

Olhei o pequano écran. Uma orquestra sinfonica qualquer exe-
cutava um trecho de Beethoven. Os acordes, fillradas atrovés das vozes
doquela aglutinante mole humano, chegavam oté mim ja diluidos.

Descontrai-me na cadsira e comecei a brincar com o fumo do
cigarro. Ao certo, ndo sei o lempo que passou. Quando me con-
centrei, o siléncio era senhor do ombiente.

As mesmos pessoas estavam presentes, mas agora abarcavam
o felevisor com o olhar. Pudero! A Amalia Rodrigues cantava um
fado chorado, de um senlimentalismo iGo piegos que até metia faca
e alguidar!

Mas. .. afinal em que ponto da novela ia eu? Hum! Hum!
Hum! Ca esld!

« A mulher do casaco verde, obcecada pelo desejo feroz de
deslizar a cem & hora no carrinho cinzento, oo lado de Carlos...»

N&o, um escriter @ sério ndo pode escrever ridicularias.
Que tem isto de consirutivo? Que sumo se pode exirair desta his-
1éria « flidesca », para ser bebido pelo meu semelhante?

Numa faria louca rosguei em mil pedacos a histaria da mu-
lher que traiu o amor.

Apertei a cobeca com frenesi. Deste acto de desespero, bro-
tou-me, limpidu, a frase sublime de Lorca — « H& que dar o perfume

que encerram nossas G|I"FIO‘5 »,
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ANDCO dnicio a colnboracdo, que bastante
nos honra ¢ de fui nwito buscdvamos, dos

Capildes da nossa Frota, publicamas a se-

cuiy wm artieo de Capétdo Jodo Laruncho
de Sdo Marcos, do arrastde « Santo Andrés.

Distinto Capitdo da Marinha Mercante e destacado
Comandante na frola de pesca portnguesa, o trabalho que
apresentamos foi escrito precisamente em 1953, no Sew
€ wrso Complementar da Escola Nawtica, frequéincia de
Direito Comercial Maritimo.

Embora devamos considerar que foi escrito ja ha 1o
ANOSs, parecen-10s que 0 seie conterido principal se mantém
perfeitamente actual e cowr wto inferesse,

Esperamos que esle sefa vealmente o inicio de wma
assidua colaboragdo, quer do Capilido Sdo Marcos, com
novos artiges on aciualisacdo desie sew trabalho, quer de
tarlas os owtras Capitdrs, registando com praser que jd
nesle mumero podentos inseric tambeéin wma colaboragdo
do Capitdo fosé Pereira da Bela, o qual, embora actual-
mienle a prestayr Servigo wos Lossos escrilorios, nos narra
rwm episodio da sua jd longa vida wiaritima, em que sem-

pre se distingwin como offeial compelentissimo,
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O Capitdo €, como todos sabemos, a primeira e principal
figura a bordo de qualquer navio, sem distin¢io de tonelagem.

Quando o homem, na sua ansiedade de expansio, come-
¢ou a utilizar o mar como via de comunicag¢io entre os povos,
teve desde logo necessidade de construir embarcacoes com a
robustez e dimensdes necessarias para poder enfrentar a forca
dos elementos e do mar.

Na vastidio ocednica, ndo poderiam ser utilizadas as
pequenas e frageis embarcagdes fluviais, que derivando ao sa-
bor das correntes, nas proximidades da terra e ao abrigo das
tempestades, ocupavam na sua condu¢iio um diminuto name-
ro de homens.

Foi entio que, dada a necessidade de chefia para coor-
denagdo e coesiio dos hemens empregados nesses navios, apa-
receu o capitio, a que os romanos chamavam magister. As
suas fungoes eram limitadas a coordenacgio e chefia da mari-
nhagem, deixando a orientagiio e rota ao nanta, homem pratico
e especializado na arte de navegar. Ao proprietario cabia a
parte comercial, seguindo a bordo com essa finalidade.

Porem, com o desenvolvimento dos transportes maritimos,
cujo fim era o intercambio dos produtos comercializaveis, so-
brevem o navio sob o aspecto comercial e, na impossibilidade

12

Num rasgo de inspircgao, Deus criou o mundo.
Extasiodo onte a suo obra, como qualquer artista, quis ir
mais além e concebeu entdo o bicho-homem, dando-lhe
um pouco de si mesmo. Em principio pensou-o a sua
semelhanga, mas tendo de o dotar de um cérebro e fte-
mendo uma possivel igualdade, resolveu insuflar-lhe no
espirifo ¢ ideologia do rival Said. Assim, o homem tor-
nou-se um complexo mundo a parte, ccbendo-lhe o papel
de destrincar o Bem do Mal,

Cada individuo procurou oulro individuo e da suces-
sdo da procura gerou-se o uldpica sociedade, a frente da
qual surgiram os « Manda-Chuvas ».

Estes, salvo rarissimas excepgdes, foram « comendo
as papas na cobega » dos seus sGbdilos & escudados no
lema «Todos devem ftrabalhar para o bam comum »,
odornarom a sua existéncia com uns peculiozitos, que-
dando-se embalados num « dolce far niente ».

Os microbios (bacterioldgicamenta folando, os ou-
tros!) resolveram pura e simplesmente imita-los e assim
chegamos aos nossos dios, cabendo-me honestamente
confessar que « um meio anda a tramar o oulro meio ».

Ora esta! Afinal vim para este cofé tentar coordenar
ideias para dor confinuidode @ uma novsla que trago
enlre mdos, 2 enconfro-me envolto em cogitacdas de in-
dole genuinamente social. Qro estal

Tento cencentrar-me, aprefundando o subconsciente
em busca de uma idein

Bolas para o eterno problema do escritor. Procurar,
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Na senda dum progresso em gue se mantem
ha longos anos na vanguarda, a E. P. A. estd a
remodelar o seu arvastdo «Santa Mafaldas e a
construtr dois novos arrasifes.

Se a transformagio daquele, cmbora profun-
da, se segue € se iguala a que ja fui efectuada no
-Sdo Gongalinho- ¢ -Santo André., a construgdo
dos_dois novos arrasties ndo pode deivar de nos
Fedice espectal.

Traia«_se, realmente, dos dots primeiros arras-

4515()}1%‘”{0?:(@ portugueses que ulilizardo o sis-

fema de arrasto pela popa, numa inovacdo gue

{ fvoiu tongra, ¢stamos cerlos, a industria da pesca

o bdcdinae &A Portugal,

Além disso, esses barcos dispordo de varios
outros melhoramentos em velagdo aos arvasties
classicos, que os colocardo em posigdo Impar na
frota portuguesa de pesca do bacalhau.

Esperamos, em ocasido mais oportuna, ded:-
car smais espago a esles arrasioes, dando entdo
pormenores mais concrelos sobre as suas enormes
posstbilidades.

do desdobramento do mesmo
proprietdrio, teve este neces-
sidade de declinar num seu
representante as fungdes que
até ai ocupava.

Numa evolug¢io de mile-
nios, sobrevem por fim o ca-
pitdo, como o individuo espe-
cializado na arte de navegar
e fiel depositario do armador
no respeitante aos seus inte-
resses no navio e carga.

Durante séculos, foi a
navegacio constituida uni-
camente por navios de vela
que singravam 0S8 mares a
mercé e capricho dos ventos.
Deste modo, as viagens alon-
gavam-seé por anos €, sem
outros meios de comunica-
¢do com o proprietario, foi
necessario que este delegas-
se no capitio plenos poderes
que o autorizassem a comer-
ciar e orientar a viagem con-
forme o seu criterio. Atin-
giram assim us seus poderes
tal culmindncia, que diziam
os velhos capities: «Deus
no céu e eu a bordo do meu

rios, delegagdes de inspec-
¢do das companhias mercan-
tes, etc.,, e ainda com a
facilidade de comunicagdes
entre o navio e o armador,
foram as atribuigdes do ca-
pitdo, sob o aspecto privado,
reduzidas ao ponto de se li-
mitarem quasi exclusiva-
mente a disciplina da tripu-
lagdo e condugdo e orientacio
do navio quando no mar,

Assim, o capitdo passou
a ser nada mais do que um
empregado por conta de ou-
trem, a quem, ao ser iniciada
a viagem, sio entregues or-
dens especificas no respei-
tante a parte comercial e
até mesmo sob o aspecto
técnico.

Esta diminuig¢do de po-
deres em nada afectou o co-
mércio maritimo, antes nos
aparece como resultado do
seu desenvolvimento.

navios. jodo laruncho de

Porem, em nossos dias,
com o desenvolvimento do
comércio maritimo e das
vastas organiza¢des em terra,
como ageéncias, consignata-

S30 Marcos

capitdo da marinha mercante




O inicio da pesca do bacalhau pelos portugueses data do
século X1V, comprovada por documentos historicos, que ates-
tam o interesse com que as pescas eram olhadas e o incre-
mento que teriam ], nessa recuada época da nossa histéria,

Nos primordios da nacionalidade, eram os pescadores
olhados com respeito e considerados como classe de elite.
Profundamente cristdos, os portugueses encontraram na reli-
gido a razdo do seu respeito pelos pescadores, chegando a
julgd-los nobres e cumulando-os de imensos privilégios.

Assim foram criadas condigbes optimas ao advento dos
marinheiros que mais tarde iriam as descobertas.

No Reinado de D. Pedro I, em 1353, foi firmado com
Eduardo IIl de Inglaterra um tratado que autorizava os pes-
cadores portugueses a exercerem durante 5o anos a pesca nas
costas daquele pais, em cujos mares abundava, como principal
espécie ictiologica, o bacalhau e a pesca do qual se dedicavam
os povos ribeirinhos.

Em meados do século XV, com a descoberta pelos irmios
Jodo e Gaspar Corte Real dos Bancos da Terra Nova, imen-
samente ricos em bacalhau, iniciou-se uma era de prosperi-
dade para a industria bacalhoeira portuguesa. Foi tio grande
e rapido o desenvolvimento atingido que, 50 anos mais tarde,
aparecem as primeiras leis de coordenagio econdémica impos-
tas 4 industria.

Na ilha da Terra Nova, estabeleceram os portugueses
feitorias que utilizavam durante o periodo de pesca, de Maio
a Outubro, e aonde preparavam o pescado — escalando, sal-
gando e secando — que no regresso a Portugal enchia os seus
pordes.

Destas feitorias, podemos mencionar as de Conception e
Portugal Cove, aglomerados populacionais que, na Conception
Bay, ainda hoje nos recordam os portugueses Lacalhoeiros do
século XVI.
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Naoi wderyse, 0s pescadores contavam:

Esce ane nie hi peice,

Easta vida nio estd ma

Ficam de guarda ao Mein Leige
Q Lalrincha ¢ o Parraci

E olgo dessas conclusdes tinha foros de verdade, pois chega-
mos a vir com a olimenfa¢do racionadao rigorosamente. . .

Mas ao fim de 28 dias, eslavamos finalmente @ vista da barra
de Aveiro,

A entrada, junio @ « meia-laranja », avislamos um bocodo da
proa do nosso companhsito « Ariel », 16 mais para deniro, oulros
dois bocados.

Viemos en!do a saber que os nossas fomilios tinham resolvido
que, se até ao domingo seguinte ndo surgissemos A borra, veslir-se-
-iam de luto, pois nada mais ss poderia esperar. Mas foi na véspera
desse dia que oparecemos.

E tudo isto se passava e se passou sem que as familias rece-
bessem nolicios nossos desde a partida para aquelas paragens, a
ndo ser pelos camaradas que iam chegando e que por acaso tives-
sem estado G nossa visla,.. Aconteceu em 1919, ha 44 anos!. ..
Coemo isto vai longel. ..
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Antes da largada, tinham os dois capitdes combinado navegar
para Porlugal sempre juntos, pelo menos alé aos Agores, coso fosse
possivel, mos nesso primeira noite, devido a um grande temporal,
logo se perderam de vista para se ndo fornarem a enconirar durante
o viogem,

O «Ariel», da linhas bem langadas, novegava bem, mas o
«Nozaré 2.°», barco de linhas grosseiras, que era até alcunhado de
« O Tamonco » ficou para tras.

Cerca de 15 dias depois, estava o « Ariel » @ barra de Avziro.
Alegria geral em ferra, para os que viam chegor o novio dos seus e
ndo cobiam em si de contentes. Os familiares da tripulagdo do
«Nazaré 2.°», enciosos, perscrutavam o horizonte, lenfando descorti-
nar uma vela, mas em vdo e fodos os dios ali iam, esperando, es-
perondo sempre,

Eniretanto, o « Ariel » foi chamado para a barra (ndo hovig,
como hoje, um rebocador). E a forga e a feicdo do vento, aproa
paro enfrar. Porém, inespsradamente, bate num banco de areig,
desgoverna e em poucos momentos, regista-se a perda total de um
barco que ndc chegou a completar @ sua primeira viagem.

Nés, oinda longe, la vinhamos navegando a « passc de boi »,
preocupados principalmente com o falta de mantimentos.

Em terro, chegara-se @ conclus@o que ja ndo deviamos ter que
comer, nem Gguo, ou que o temporal que apanharamos & saida dos
bancos fora 1do forte que o « Nazaré 2.¢» ndo feria aguentado...

kN

No « Tratado das Alfandegas em Portugal », Sales Len-
castre refere que «o produto das pescarias de bacalhau opu-
lentou varias terras de Portugal, principalmente Viana da
Foz do Lima e Aveiro, chegando a sair desta altima cidade
sessenta navios, em 1550, para o exercicio desta pescas.

Em 1505, D. Manuel 1 promulga uma lei impondo que
seja para ele arrecadada a dizima do pescado da Terra Nova.

No Reinado de D. Joido 11l e D. Sebastifio, esta actividade
mereceu aos governos tio grande atengio que, com o fim de
proteger a industria, foi publicado um regimento privativo
para as frotas que anualmente seguiam para essa pescaria.

Porém, com o advento dos Filipes em Portugal e devido
as guerras que Filipe 1 manteve contra Isabel de Inglaterra e
Holanda, foram os portugueses afastados dos mares da Terra
Nova pelos ingleses, sofrendo a industria um golpe decisivo
que a levou ao desaparecimento.

Durante dois séculos, abandonamos completamente essa
pesca e s6 em 1835 nos aparece de novo, com a criagiio da
« Companhia de Pescarias Lisbonense», que mandou vir de
Inglaterra seis escunas equipadas para a pesca do bacalhau,
bem como os respectivos mestres de pesca e marinheiros,
Esta companhia foi dissolvida por decreto de 27 de Abril de
1857, mas estava langada de novo a semente da industria da
pesca do bacalhau em Portugal.

Apesar disso, ¢ so a partir de 1880 que ela nos aparece
definitivamente, chegando aos nossos dias sem solugdo de
continuidade.

O Capitao Ferreira, agoriano de nascimento e pescador
em Boston, regressa a Portugal e arma o primeiro navio do
que podemos considerar terceiro periodo da industria no nos-
so pais. Saido da Figueira da Foz com destino a Boston, ai
se abasteceu e muniu dos apetrechos necessarios ao exercicio
da pesca, tais como dorys e sua palamenta, linhas e anzois,
facae, etc..

Imediatamente, outros armadores apareceram a mandar
o0s seus navios aos bancos da Terra Nova, mas todos, antes
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de iniciar a campanha, rumavam a Bosten a abastecer-se.

Daqui a razio por que a nomenclatura dos apetrechos
bacalhoeiros ¢ quasi toda constituida por nomes ingleses ou
vocabulos dessa lingua deturpados.

Contam-se as dezenas estas palavras e ate a cozinha,
nestes navios, se apresenta eivada da mesma influéncia.

Ao cozinheiro era dada uma categoria de tal relevo a
bordo, que ele qudsi se media pela bitola do imediato.

Esta situacio era originada pela necessidade que havia,
dada a morosidade das viagens e as pequenas dimensdes dos
navios, relativamente ao nimero de homens que alojavam, de
que o paiol e a aguada fossem inexgotaveis, por qualquer
processo possivel ou imaginario, para ndoc comprometer o
bom éxito da campanha. Este intrincado problema era solu-
cionade pelo mestre cozinheiro, a quem os capitiies entrega-
vam os paiois de mantimentos,

Ainda hoje, nos navios da pesca a linha, este elemento
da mestranga é o chefe do pessoal pescador dentro do rancho,
impondo a todos a disciplina e os preceitos de higiene.

Cerca de 1900, era a frota nacional de pesca do bacalhau
constituida de pequenos veleiros que ndo ultrapassavam em
capacidade os 3000 quintais e a sua tripulagio ndo ia além
dos trinta homens. Quando a Parceria Geral de Pescaria de
Lisboa reconstruiu o « Gasela |», tnico lugre patacho que
ainda cruza os mares com matricula portuguesa, dando-lhe
uma capacidade para cerca de 6000 quintais,‘era tal a despro-
porgdo desta unidade, comparada com as da época, que foi
alcunhada pelos pescadores como o «Gaseldo» e de tal forma
os intimidava que se lutou com dificuldades para formar a sua
companha.

Em 1930, a industria bacalhoeira atinge um ponto tal
que o seu desaparecimento esta eminente. Os navios que cons-
tituem a sua frota sdo velhos veleiros e os bancos da Terra
Nova estio exaustos ou pelo menos, as suas condigdes nio
sdo optimas para que o bacalhau os procure. Por informagées
de pescadores franceses, sabe-se que nos Bancos da Groenlan-
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posta », alé que tiveram de ficar
a coneluir a companha de pesca,
durante bostante tempo, nos boi-
xos denominados Virgin's Rocks

principalmente nc «Main Leiges,
o baixo principal, como o nome
o indica,

Esta demorada estadia deveu-se oo facto do = MNozaré 20w
estar privado de suspender o ferro constantemenie, como era preciso
quondo o pesca se fazia fora daquele local, porque clgumas pegas
do molinete, os « macacos », rebentavam com facilidade, e sé havia
o bordo os que estavam montadas no referido oparelho de suspen=
der a amarra.

E por ali se ficaram os dois navios, sézinhos, sem soberem se
us oufros barcos ja teriam ou ndo largado pora o seu regressc a
Portugal. Nesse tempo, depois do dia 5 de Qutubro, nenhum navio
porlugués ficava nos bancos, mas aqueles dois continuaram ali até
oo dia 25 desse més, esperando que a pesca melhorasse e alenuasse
a fraca pesco que tinham feito até entéo.

Tal facto foi até cantado pelos psscadores, quando nos botes,
durante a pesca, com a ssguints quadra:

Este ano nao ha peixs,

Esta vida nao esta ma,

Ficom de guardo co Main Leige
O Lobrincha e o Parraca

No dia 25 de Qutubro, ja com o venio a refrescar, vimos o
« Ariel » com o bandeira nacional no tope, sinal de que ia suspen-
der para a largada em direcgdo a Portugal.

Imedictamente, o nosso capildo deu também ordem para le-
vantar o ferro e foi igar o nossa bondeiro. Foi grande o alegria
sentida por fodos.



Vamos fentor conlar um pe-
queno episddio dos muites ¢ que
ossistimos em lempos ja distantes,
lempos em que cinda ndo havia
nos bacalhosiros, telegrafio, tel:fo-
nio, sondas. gdnios e outros apo-
relhos que sé6 hd pouco comega-
ram a ser utilizados nesses barcos. E arrasides, s6 franceses havia,
e mesmo assim, poucos.

sem comunicagoes

Lembro cinda, de quando era rapazolo, a chegada de cartas
vindas dos boncos. Era um alvorego em llhavo Todos corriam o
casa dos que tinham a dita de recebar clguma ccrta, para saberem
noticias dos seus.

Nessa époco, as cartas eram entregues nos bancos a qualquer
barco que por ali passava na sua viagem e que fazia o favor de
parar a pedido dos capildss dos bacalhoeiros, para lhos levar e as
envinr do primeiro porfo em que tocasse, pondo-as no correio sem
selo. Depois, era a chegada destas des=jadas cartas ao seu destino,
passado muito tempo (pois ndo havia correio céreo) e com a multa
regulomentar, que nesse tempo era de $50, ou sejo, o dobro da
fronquia nacional, mas que os familiares pagavom com gronde
alegria. ..

A chegada dos navios aos portos ou em frenie as barros s6 era
conhecida quando eles aporeciom @ visto.

Na primeira viagem que fizemos aos Bancos da Terra Nova,
deu-se um caso que mostro bem o que ero o lalta de comunicogges.

Seguimos como piloto no palhobote « Nozaré 2.° », cujo capi-
tdo era o falecido Fernando Matlias, o « Parraca» Em outro dos
navios portugueses, um novo lugre denominado « Ariel », eram copi-
tdo e piloto, respectivamente, os saudosos capitdes Manuel Labrincha
e Chice Calgo.

Os capitdes dos dois navios, durante o pesco, resolveram fra-
balhar em conjunto, acompanhando-se sempre em qualquer « em-
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dia, dentro do Estreito de Davis, a pesca & abun-
dante,

E entio que o capitio Jodo Pereira Cajeira
tenta a subida do estreito, mas, sem outra carta
maritima além do plano geral do Norte Atlantico,
cai sobre o Cabo Farwell e a tripulagdo, sem aga-
salhos para se poder defender dos frios do Artico,
roga ao velho capitio que volte ao Grande Banco.

Em 1931, Egas Salgueiro, figura primordial
dos armadores portugueses da pesca do bacalhau,
inicia uma nova era para a industria bacalhoeira
nacional, ao reunir os seus capities e ao resolver
com eles jogar a grande cartada, tentando a ex-
ploragio dos Bancos da Groenlandia,

Ja nio estamos na época das descobertas,
mas sem duvida devemos admirar o feito, visto
tratar-se duma tentativa na defesa da industria,
tentativa que poderia redondar em queda abissal
da empresa que o seu autor geria.

Os navios tamhém ndo sdo ja as velhas naus
de antanho, mas para quem conhece o estreito
de Davis, com os seus gelos em campos infinda-
veis e as suas névoas e sabendo que os navios
eram simples veleiros sem qualquer propulsio
mecaAnica, ao sabor das correntes e dos ventos,
muitos dos quais tinham mais abatimento do
que seguimento, por certo que sabera dar o me-
recido valor aos que tal viagem empreenderam.

Batidos de novo os Bancos da Terra Nova

1936. Docamento histdrica. © «Santa Jcana= sainde a barra de Aveire pars
tentar us pesgueires dn Groenlindia. Na muralha, o armador Edas Salduciro
¢ o Cepitio [Joio Cajeirs, que seguiria Jina depoia no =Santa Mafalda »



nesse ano, nada se encontrou que prometesse
uma boa safra. E sem que nada soubessem uns
dos outros, além do que em terra tinham acor-
dado com o seu armador, pois que nenhum meio
de comunica¢io existia, verificando cada um por
si o depauperamento dos Bancos, seguiram uns
apos outros com rumo ao W. para o Artico,
dentro do Estreito de Davis. Foram quatro os
navios portugueses que em 1931 pescaram dentro
do circulo polar: os lugres « Santa Joana», do

r /T

Campeos de gelo na Groenlindia

comando do capitdo Jodo da Cruz, «Santa Isabels,
comandado pelo capitio Manuel Labrincha e
« Santa Mafalda », pelo capitio Jodo DPereira
Cajeira, da Empresa de Pesca de Aveiro e o lugre
« Santa Luzia», da Empresa de Pesca de Viana,
do comando do capitio Aquiles Bilelo, que conhe-
cedor do que os seus camaradas iam tentar, se
dispos a arcar com todas as responsabilidades
inerentes ao empreendimento e seguiu também

18

némicamente os fases da fun-
digdo dos agos, a velocidode
do fluxo dos guses nos allos
fornos, observam-se as allera-
¢des na estrutura das ligas me-
talicos.

Os isdtopos permitem daler-
minar o desgaste das ferramean-
tos de corte ou de pegas de
maquinas, mesmo em funcio
namento, sem necessidode de
as parar ou desmontar

A goma-radiogrcfia de pe-
cas metalicas 2 juntos soldndas
revela-nos a existéncia ds fissu-
ras dissimulados ou outros de-
feitos.

Podemos fozer também um
controle conlinuo da espessura
da laminogem dos cgos duranle
o fobricogdn.

Os radioelamenlos permitem
iguoclmenie delectar o menor
fanda nos reservalérios e nos
canolizc¢des

A imporldncin dos isélopos
radiaclives no desenvolvimento
da ciéncio modarno enconta
uma nova demonstre¢@s num
processo baseodo sobre a me-
dido do carbono 14,

Este processo, uhlizado para
conhecer a idade de todos os
objeclos contendo carbuno, ba-
sein-se no focto de que o acido
carbénico do ar contém umo
determinaoda gquantidode de cor-
bono 14,

Logo que este acido carbé-
nico & assimilado, por uma
arvore, por examplo, a propor-
¢do de Cl4 qua ela contém

decrescera, por que esl2 isdlopo é
radioactive ; ndo restard mais
do gque a suo metade ao fim
de 5000 anos, um quarto opbs
10000, eic,

Basta, pois, estobalacer (com
o contcdor de GEIGER) a rela-
¢do enlre o carbono radioactiva
e o carbono estavel (carbono
12), pora caleular a época em
que a darvora assimilou este
acido carbono,

Métodos idénlicos permilem
caleular a idode de um sarcé-
faogo egipcio, da uma pirdmide
mex'icana, ele.

Pé4s.¢a avalior mesmo n
idade do Universo (cerca de 8
bil'dss de anos)

Os exemplos opreseniados
para a uhlizog@s dos rodioiso:
topos consfituem uma pequena
porte das enormes possibilida-
des dasta nova céncio. O ex-
troordinario desenvolvimento de
qus se reveste nao octuclidade
o esludo dos isdlopos radicac-
tivos, as inGmeras oplicagdas
que tem nos mais diverses cam-
pos da actividade humanao, dei-
xam-nos antever um fuluro bri-
Ilhante. Os beneficios ja trozidos
no combate dos males que afli-
gem a humanidade, fozem es-
quecer de cerlo modo que os
radicisdlopos «da um produto
consequenta da fabricagas da
bomba atémica.

Ha males dos quais resultam
olguns bens.

No prduimo nGmero: A BOMBA ATOMICA
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O tasforo radicactive, quan-
do ingerido ou introduzide no
organismo por via endovenosa,
fixa-se muito lentomente nos
tecidos cerebrois, devido «o
boixa indice d2 metabolismo
para com o fé:forc. Porem,
quando existe um lumor cere-
bral, os fecidos degenerados
fixam cquele elemento em pro-
porgdo muilo mais elevada, o
qua permitiré diognosticar o tu-
mor e precisar mesmo a sua
posicdn e volume.

O fésforo radiactivo empre-
go-se aindo no irotamento de
tumores e outras doengas su-
petficicis da pele, tais como
eczemas, angiomas copilores,
efc.

A cgriculfuro tem feito pro-
gressos importantas com a utili-
ragdo dos radioelementos nas
suns pesquisas. Seguindo o co-
minho duma matéria radioactiva
no solo, nos plantas ou nos
onimais, os técnicos puderam
resolver certos problemas apre
sentados pela utilizagdo eficaz
dos odubos, doengas dos vege-
tais, alimentagdo dos ani-
mais, efc.

Os fisidlogos e os bidlogos
iém podido estudor os fendme-
nos qua se desenrolam numa
folha, o metabolismo do carbono
nos plantas, o reparticdo do
fasfaro nos folhas, fozer invas-
ligogdes com o fim de desco-
brir os segredos do fotossintess
nas plantas — sinfese dos hi-
dralos de carbono o paortir do
anidrido carbonico e dao dgug,
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efectundn pselas células possui-
doras de clorofila, seb a in-
fluéncia da luz. Verificarom-se
detalhes importanias nos estados
sucessivos das transformagdes
do carbono assimilodo no de-
curso da folossintese.

Pela irradicg@o de microcr-
ganismos, os bidlogos descaobri-
ram novos MICIoorganismos,
produzindo quantidades eleva-
das de oantbidticos preciosos
(penicilina, biomicina, ete. ). Por
culra lodo, os mesmos radiogdss
dos isotepos radicactivos apli-
cados em diferenles doses, mo-
fam os microorganismos, quando
se prefendem eslarlizar instru-
mentos, recipienfes, produlos
climentares (como, por exemplo,
a eslerilizogGo de conservas).

Utlizam-se os raios gama
do cobalto radiooctivo para re-
ter a germincgdo dos legumes
durants longos periodos de con-
servagao.

Pela irradiogao de graos das
plantas, criaram-se novas espé-
cies de maoior porte (destinadas
a forrogens) e sumeantoa de pro-
dutividade,

A ciéncio dos radioisolopos
aplicados na inddstna tam per-
mitido economias consideraveis
de tempo e de dinheiro. Ensaios
ou testes mecdnicos gque reque-
riam oulr~ra dics cu meses de
observog@s, podem agoro ser
feitos em alguns minutos.

A ulilizegdo dos isdlopos
rodioaclivos na inddstrio @ ex-
tremamente variada. Com eles
controlam=se mais facil e eco-

1930. O «Sanis
Mafalda» regressa =
com  carregamento
complete S

para o Norte. Eram tais as condigdes nauticas deste ultimo
veleiro que, tendo-se cruzado durante a viagem com o «Santa
Mafalda», passou-lhe este um cabo de reboque para o aguen-
tar a barlavento. Assim navegaram os dois veleiros, ligados
durante 56 horas, até que uma tempestade rebentou o cabo.

Salvo este contacto, nada mais souberam uns dos outros
at¢ 2 sua chegada a Portugal, com um farto carregamento.

Em 1935, de novo Egas Salgueiro aparece num grande
empreendimento. Apesar de ter sido ja tentada a pesca do
bacalhau por arrasto pela Parceria Geral de Pescarias, com
o navio «Elite» e de ter sido gorada a tentativa, Egas Sal-
gueiro manda construir na Dinamarca um grande navio de
1 200 toneladas de carga, o «Santa Joana», apetrechado e
destinado exclusivamente a pesca do bacalhau na modalidade
de arrasto, sob a orientagio e moldes dos arrastoes franceses.
Suportados os reveses das duas primeiras campanhas, conse-
gue por fim uma pesca frutifera, lancando desta maneira mais
uma modalidade para a industria.

De tal ordem tomou incremento esta modalidade que, em
quinze anos, foi possivel, mediante as facilidade concedidas
pelo Governo depois da criagio do Grémio dos Armadores
de Navios da Pesca do Bacalhau e da Comissio Reguladora
do Comércio de Bacalhau, construir e armar vinte e dois
grandes arrastdes para a pesca do bacalhau.

fcontinua )
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( conlsnuacdo )

O8S « STOCKS»

| — «stocks » reais e «stocks » virtuais

Os «stocks » de materiais devem ser constituidos de
acordo com as necessidades de fabrica¢do. Logu que as en-
comendas dos clientes siio recebidas, o servigo comercial cer-
tifica-se da existéncia em armazém dos materiais necessarios
para obtencio dos produtos encomendados ou pde a funcionar
o sistema de compra.

Existem, pois, duas espécies de < stocks»:

a) Os wstockss reais encontram-se vealmenle em armazém

Um «stock » real esta disponivel quando nfio se encontra
ainda designado para uma determinada fabricacio.

Um «stock » real esta reservado quando o seu emprego
esta previsto. Embora esteja em armazém, deve ser considerado
como nio disponivel, a menos que possa ser reposto antes do
comego da fabricagdo para a qual é destinado.

o oplicogdo dos radioisolepos,
teve uma enorme imporlancia
nos dominios da medicino, bio-
logia, ogricultura, indGstrio, elc.

Os rodicisétopos artificiois
dum mesmo elemento tém todas
as propriedades quimicas desse
elemento, conshituem os mesmos
composlos quimicos e entram
nas mesmas reacgdes. Esta pro-
priedade tem lorga oplicacdo
na bioclogio @ na medicine.

Introduzido no organismo
um composto radioactivo, por
exzmplo, o iodo 131, este sofre-
14 as reacgdes e transformegdes
do mesmo composto, mas de
iodo ndo radicactivo, e o ele-
mento iodo f xar-se @ nos érgdos
para os quais tem ofinidade.

Uma vez inkroduzido na
circulogdo do sangue, como é
radiaclivo, emite particulas que
otravessam os lecidos @ podem
ser delectndos pelo contador
de GEIGER (este oporelho tem
uma sensibilidade tol que uma
gota de aguo radicachiva pode
ser identificada em 50 milhdes
de litros de agua comum; esta
extroordinaria precisdo revolu-
cionou os métodos da pesquisas
em todos os dominios da cién-
cia) que permite ocompanhar
o caminho sequido pelo ro-
dicelemento e portonte a dura-
¢do do peicurso, a inlensidade
dos radiogBes e a quaniidade
fixada em cada orgdo.

Gragas a extremo sensibili-
dade dos detectores, podem in-
jactar-se no corpo humano ra-
dioisotopos em doses inofensivas.

Por compara¢do dos resul-
tados obtidos em orgonismos
normais, assim se podera fazer
o diogndstico do individuo
doente.

E octualmente vostissimo o
campo de utilizagdo dos ro-
dioisétopos e a eles se devem
enormes progressos no dio-
onodstico e cura de muitas
doengas, no desenvolvimento da
indistrio e ogriculturo, na fisica,
quimico, metolurgio, bacteriolo-
gia e fisiclogio animal e vegetol,

aplicacoes

Vejomos algumaos aplicogdes
dos radioisblopos.

Comecemos por apresentor
alguns exemplos da utilizagdo
de radioelementos em medicina.
No coso do iodo radicactivo
131, verificamos que o sua maior
parte fica retida na glandula
tiroide e, conhecendo.se o dose
fixada em individuos normais,
fico o sober-se se hd anomaliu
de funcionomento. O iodo ra-
diooctivo permite-nos, pois, de-
termincr o estado de funciono-
mento do gldndula tiroide.

O sodio rodioaclivo & opli-
cado para medir a velocidad:
da corrente sanguinec e o per-
meabilidode dos vasos, o que
revela o comportaments do sis-
temn cordio-vasculor.

O trotamento dos cancros
inoperaveis tem beneficiado
muito com a aplicacdo inters-
ticial do tantalo 182 & do co-

balto 60.
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lig. 1=~ Modelos dos isétopos de hidrogénio

As popriedodes qGuimicas
dum elemento dependem so-
meanta do cort=jo electrdnico do
seu atomo. Como os isbiqpos
dum elemento tém o mesmo
numero de electrdes planelarios,
as propriedodes quimicas dos
i*6topos desse elemenio sdo
idénticos.

_ Por ou'ro lado, como os
isblopos variam apenas no ni-
mero de neulides do nlcleo,
apresentemm  massas diferentes.

Na notureza, a maioria dos
elementos opresentum-se cons-
hituidos por uma mistura de
duis ou mais isdtopos. Assim, o
urdnio, tal como & exliaido do
mineral, é constiluido pela mis-
fura de dois isdtopos, o urdnio
29-35‘ U, meois cbundante, e o
% U. Os dois isétopos possuam
o mesme nOmero de elsctid=s
(92), mos o nimero de neu-
trGes & diferente (136 conira
143). Por sua verz, o cloro é
uma mistura de 3/4 partes de

atomos de massa 35 (B Cl) e

1/4 parte de Glomos de massa
37 (5 Cl). O peso alémico do
cloro é entdo,

34> 35" 1/4<37 -+ 355,

Observando o desenvolvi-
mento dos fomilios radioactivas,
verificamos que ha varios els-
mentos com 0 mesmo nUmero
olomico e nimeros de mossa
diferentes; :ao porlanio isélo-
pos do elemento considsrado.
Como sdo isdtopos radioactivos
denominam-se, por isso, ra-
dicisétspos.

Falamos até oqui de ro-
dioactividade natural, iste é, da
desintegrogds exponténea de
elementos que se encontram
na notureza.

Porém, em 1934, Irene Curie
(irmd@ de Marie Curie) e seu
marido Frédéric Joliot desco-
briram pela primeira vez a ra-
dioactividade arliticial, processo
de cbter artificialments elemen-
tos radicactives, particularmente
isdlopos radioactivos.

Contam-se por mais de 1000
os radioisdtopos alificiais, con-
tudo s6 uns 13 radioisé'opos
tém utilidade prético, pela rozéo
de que a maioria tem uma vida
extremamente breve, devide ao
seu periodo de semi-desintegra-
¢do ser muito curto,

Os isdlopos radioactivos ar-
lificiais sdo produzidos em reac-
lores nucleares, oceleradores e
instolagdes de separagdo.

A descobarta da radioaelivi-
dade artificial e por conseguinte

b ) Os « stocks » virtuais

ou «stocks» a receber, sio aqueles que foram previstos
para uma fabricagdo e encomendados a um fornecedor. Sendo
aguardados numa data determinada, eles figuram no inventa-
rio permanente, mas nio estio em armazém.

Il — gestdo dos «stocks»

Na maior parte das empresas, os «stocks » representam
uma parte importante do capital. A4 gestdo dos « stocks » cons-
titue, pois, um problema de importdincia primordial, cujo estudo
deu lugar as seguintes regras:

— 0s «stocks» devem ser suficientemente importantes
para que em nenhum caso a fabricagio seja entravada
pela falta de matérias primas ou de materiais de
consumo,

— pelo contrario, os « stocks » ndo devem ser demasiado
elevados, a fim de evitar uma imobilizagio demasiado
grande de capitais, e

— devem ser cuidadosamente vigiados para permanece-
rem em bom estado e conservarem o seu valor de
compra.

Em resumo, um armazém bem administrado nio é um
armazém onde se encontra de tudo em profusido (o que seria,
em matéria de gestdo, uma heresia) mas, pelo contrario, deve
ser um armazém onde se encontra de tudo, na quantidade
necessariamente suficiente para fazer face as necessidades da
fabricagio.

a) O ponto de encomenda

O consumo duma fabrica em matérias primas e sobre-
tudo em fornecimentos de consumo sofre flutuag¢des imprevi-
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siveis e deve, portanto, fixar-se um «stock » minimo, o qual
faz actuar automaticamente uma encomenda. Utilizam-se, em
geral, dois métodos, dos quais o primeiro, apesar do seu em-
pirismo, da muitas vezes bons resultados, tratando-se de pegas
pequenas. Prevém-se nas
gavetas fundos duplos, nos
quais se coloca o «stock »
minimo. O chefe de arma-
Z€m possue assim um «stock»
de reserva para acudir as ne-
cessidades ate a data do rea-
bastecimento.

O segundo método con-
siste em possuir fichas de
«stock > que ddo a todo o
momento a exisiéncia e anotar
nessas fichas, por material,
o niumero de unidade de peso ou de medida a partir do qual
¢ indispensavel passar encomenda,

A determinagio do «stocks minimo depende essencial-
mente do consumo do produto e do tempo necessario para o
reabastecimento.

wre0i atecks wirtuais nie estde cm srmesém...

b) Quantidades a encomendar

Quando se passa uma encomenda de reabastecimento, é
indispensavel levar em conta a gquantidade cconomica da compra,
sendo o prego unitdrio, geralmente, tanto mais bhaixo quanto
a quantidade de produtos comprados é maior. O montante
das compras €é, todavia, subordinado as possibilidades de caixa
e as flutuagdes da conjuntura economica. Quando se preve
uma alta, comprar-se-io certos materiais em quantidades mais
importantes do que seria necessario, enquanto que, no caso
contrario, nos contentaremos com o minimo, a fim de poder
aproveitar os precos inferiores quando dum abastecimento
posterior. (comtinwal
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4 — Is6topos
e Radioisétopos

Ja vimos no artigo anterior
que a estrutura dum atemo fica
definida pelo conhecimento do
seu nimero alémico (nOmero
de electides planetarios) e do
nimero de massa (nimero de
proldes e neuliges do nicleo),
e que o &dtomo se represanta
escrevendo o simbolo do ele-
mento, tendo por indice inferior
o nlmero alémico e por indice
superior o numero de massa
Dissemos também que os elec-
trdes se distribuem em torno do
nicleo em camadas sucessivas,
sendo o nimero por camada
dependents de condigdes bem
determinodas que regulam o
comportamento quimico dos ele-
mentos.

Consideremos o casoe do hi-
drogénio | H — o éatomo ma's
simples que se conhece, consti-
tuido por um nicleo com 1 pro-
tdo, a wvolta do qual gira 1
electido.

Numa determinada quanti-
dode de hidrogénio, pogemos
enconlrar ainda um reduzido
ramero de dlomos de ndmero
de massa 2 (1 prol@o & 1 neu-
hdo) e ndmero atémico 1 (1
electrdo). S@o atomos de hidro-
génio pesado que receberam a
denominagdo de deutério § H.
Existem também, em gquantida-
des infinitésimais, alomos de
massa 3 (1 protdo e 2 neutrdes),
que formom o hidrogénio ullia-

» aigs B
pesado ou tritério 1 H

Temos pois firés tipos de
alomos do mesmo elemenlo
hidrogénio, que possuem igual
nimero oldmico, mas nameros
de massa diferentes.

Os atomos de um elemenlo
que {ém o mesmo numero oté-
mico, mas nUmeros de massa
diferenies, chamam-se isdlopos
desse elemento.

Mo fig. 1 estdo representa-
dos os modelos dos tiés isoto-
pos de hidrogénio: o hidrogénio
it H, o deutério § H-e o tritério
T H, que possuem o mesmo ni-
mero de elechides planelarios e
o mesmo numero de proloes do
ndGzleo: diferem apenos no ni-
mera de neufidas.
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ral ». Risos. Loscivia. Gargo-

lhades. Antipuder. Excitagao.

Polovides. Desnudez moral. ..

A revislo penetrava no cons-
ciente dos espectodores como
coelho em mata espessa. Des-
virtuavo-os pora a loma da sar-
jeta moral. Enconava-os para
trithos aberrativos.

O « Zé», mordendo-se com
tanto riso, rugia com firia bem
solicita frases sem nexo.

Inquieto com o parcfrasen-
do do nosso «Zé=, o «bolle-
lista-bd-bé »  soliloquicva pre-
lestos de wvez em quando.
Irritando-s=, o « Zé» grita-lhe:

— Voi-te embora «cagun-

fa»! Ah, ch, ah... Caoguniaq,
cagunfa, cogunfe,.. Ah, ch,

ah... J& l& viram o «trom-
pa-engomaoda »... escandoli-
zodol. ..

Chega o fim. Saindo, o
«Zé» dd umo polmedo amigo
nas coslas do «choca-pintoss,
perguntando-lhe: — Que tal
esto mormeladal

Olhande-c de lado, o outro
exclama: — lmoral, imoral, imo-

75 1 [

Agasalhando-se do frio da

noite, o «Zé&» regressa & sua

toco milenaria, meditando: —

Imoral, Tmoral, imora
Han?!...

Quando eshiver numa reunids, mais ou menas lormal, fuja dos
vulgaridades na converso, nos modos, nos gesfos e olé mesmo na
maneira de vastir. A sobriedade deverd ser o nefa predominante do
wa personalidade

Lembre-se também d= que o pessoa gue esld constaniemente
as gorgalhadas revela um propésita forcado de olegria. Essa preo-
cupagdo de porecer descontroido, além de ndo ser o expressdo
exacta da satisfagdo, dd muilas vezes a impresséo de leviendode.

Tenha sempre bem presentz que ndo se interrompe uma
pessoa quando estd a faolar.

Enquanio fala, tenhs o cuidado de néo esfar a passar as méos
pelos bragos. E muilo deselegante,

QO perfume — Nao hd festa sem perfume. Uma noile de baile.

em gue se veste uma «foilefte » tdo bonita, sem a aroma alroente
dz um perfume, ndo

r:hegc.' a ser wmo ver-

dadeira noite de fesla.

O perfume é oqua-
le «quid» que da a

cantinho
5 mulher um encanto es-
d a j condido.
mualher R S T
: pertume deve ler-se em
conta, que um aroma
fresec e delicado da

docura oo tom da pele
e reclca o beleza,

coordenacdo de maria josé

® & mulher em sociedade Ndo se deve utili-
@ conselhos dteis
@ culinéria

& mods



zar ¢ perlume com o.l'gcdéo, mas sim em peguenas gofas sobre
as m&os, passondc-as depois pelo corpo, ou entdo uscndo um
pulverizador.

conselhos Gteis

@ FPora que os bolos seiom da forma com tacilidade, vire-a
sobre um proto e coloque um pano hdmido no fundo. O bole
saird imediotamente.

® A carne dura forna-se mais tenra deixando-a de molho em
dgua avinagrada durante clguns minutos.

® s pudins devem ser retirados das farmas depois de frios.

® Poara descascar cebolos sem chorar frabalhe sobre uma
vasilha de dgua fervente,

'@ Pora tornar as méos broncas e macias, esfreque-as com
sumo de limao, agucor cu farelos

culinaria bolo de nozes

Botem-se qusifro gemas, adicionam-se-ihes trés chdvznas de
acucar e trés chdvenas de farinha de trigo, botends muilo bem.

Juntam-se eniGo: uma chdvena de leilz2, uma chdvena de
nozes moidas, umn colher de bicorbonalo {das de sopa) dissolvido,

uma colher de {zife e as claras em cnastelo.

Deifa-se o massa numa torma untada de manfeiga e polvi-
thada de farinha, vai co forno regular.
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crdnica de

cobelo segundo a moda
«Alain Delon», estava um
jovem com aspecfo de «balle-
tista» do nova corrente «bo-bo».
Ero isso, era: « Ballel-bd b ».
— Que sLourenco»?! —excloma
o «Zé» indignado, cfastando-se
com repugndncio.

Comega a luzenla revisto.
Um friso de ¢ girls», com as
carrasquinhas a despontarem
do decole e as pernas o dor es-
peciaculo, cantovam nume voz
de mocho piante o prefacio su-
marento da mexeriqueira revisia,
Com o entusiosmo de quem vai
parc uma borga, dovam as tran-
cas com um espirito longe de
eslarem o «meter-butess.
— Bravo | — gritava de vez em
auando o « Zé», com os olhos

faiscantes.

A senhora de beicinhe @
Mylé-e, com olhar de beato,
sujava a pintura-ambiente com
o espalhofate das suas frases

estlpidos : — Que calhomegosl!...
Elos «bem gquerem dor mel
pelos beigos». .. mas com aque-
los securas!? .. Ah, oh, oh. ..

Mulheres de polha é o que sdo.
Sim, de palha?!. ..

O «compére », figura desta-
cado do baixa mexeriquice re-
visteire, enchio o otmosfera do
teatro com o sonoridade bem
conhecida do sua lingua de
palmo e meio: — Que « judio-
rio»!  Junlorem os trapinhos
numa oclturo destas! Quolquer
dia temos dguas-enlornadas,
vio ver! Pobre Jodo... juntar-
-se com um « bornal » daque-
les! Mas... ®«quem corre de
gosto nd» cansa»!

O «Zé», sobide nestos on-
dangas linguisticas, ria-se com
a segunda intengdc que elos

alcangavam,

E o «pulga » revisteira con-

tinuou no mesmo fom « cultu-

manuel gamelas

29



d

i

NP,

Enfardade segunde a alle coslura de modernc
alfaiataria « Andrajo», o nosso «Zé» desceu dos altas
serranias da « Larica » para admirar com olhar de car-
neiro-mal-mario o desfile ultra-cultural e. . . pirolécnico

da revista.

Com aspecto de quarto-minguante (puderal),
ocupa corn a arrogdncia propria da sua inssgura
mentalidade mesolitica (ou ele ndo fosse o « 7& Pe-
drada ») o lugar que lhe foi reservado em troco de
uma simples «folha dz olfface»: fila A, ne 4 do 2¢
Bolcdo.

Enguonte espera, o « Zé» vai notando com o sua
perspictcia serranesca, as variadas expressdss, o lin-
guogem e as configurogdes genéricamente descolori-
das das pessoas que vdo aparecendo.

Junto da porta, com bigode atacado por « enfar-
te-rmucoso » e cabega depenada por um «ciclone-ca-
pilar», um choca-pintos de clbardo desccida pelos
ombros olhava o passear ao acaso dos fraldigueiros
de borregas; mais além, com um snrolamento de voz
ac mais alto nivel «sparghetiano», um jovem de meia
idade antecipava ¢ sobor do guloseima que iria ser
servida dentro de breves minules: — Eh pa, as lasces
sdo mesmo umas fanzcas! E cada estardolho, pal. ..
E de perder a tramontana!; penefrando na sala, uma
senhora com penteado de « repolho » e beicinho caido
a Myléne Démongeot, sorria-se de um galanteio made-
-in-Lisboa que um velho de nariz sarapintado de sardos
expeliu avec ordeur alimentado o bogogo brasileiro:
— Chau, minha lontral...; junto de si, olisando o

merengues

Batem-s= em costelo as claras de quotro ovos. Juntam-se
duas chdvenas de agucar, umas golas de limdo ou extracte de

cofé. Unta.se com manteiga e polvilha-se
Com uma colher de sopa, vdo-se deitan-
do no tabuleiro montinhos de massa bas-
tante espagados. Polvilham-se com agucar
em pé muito fino e levom-se o cozer
quase uma hora em forno muilo brando.

moda

Brrr ! Brerl Se acreditarmos nos cos-
fureiros, o inverno proximo serd rude,
severo, quase polar! Nunca se viram tan-
tas bofos, meias de la postos assim em
primeire plano, capas tGo grossos e go-
las levantadas tdo altfo. Quanto oo ves-
fudrio, como as cascas de cebola (cujo
nimero, segundo se diz, prenuncio um
inverno rigoroso), multiplica-se, scbrepée-
.se, reconforta-se mutuamente. Os <lail-

leurss cba-
fam-se com

@ cabego.

com farinha um tabuleiro.

casocos compridos e mesmo nesles,
vém-se aparecer quenles «cauche-
-coeur», as l@s reforgam-se com peles,
os «pull-overs» necessitam ndo so de
l& mas também dos peles. Tudo é
pretexto parg nos agosalthar dos pés

Gravuras ¢ texio de moda extraidos da revista
w Secrétaires d'anjourd’ buins
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E Natal. Na asdfamaZdas yuas, na alegria
a‘os rosies, nos coracdes dos komm,,mdo nos fala
da quadra maravilhosa que sempre se renova, cada
 ves mais significativa ¢ singular.

) E Natal. E o frio agreste gue nos fere a pele
- ndo amfm o calor interior que nasce esponlinea-
menle e parece querer lransmilir-se a todos os
1nossos semelhantes.

- E Natal. Como as criancas que vém concre-

ﬁzar-sf nesia altura tantos desejos inconfessados ¢
tantas esperancas julgadas irrealisduveis, também
nos ndo podemos deixar de pedir para que a com-
preensdo reine enlre os homens e para que a sua
maldade vd, mesmo Imfamn!e, Jesaparmndo.
5 No caso pwtrcu!ar da E. P. A, além da
esperanga de que o Natal traga muitas fﬂmdades
para os que na E. P. A. labutam ¢ seja portador
duma nova compreensdo entre todos, desefamos
musla satide ¢ prosperidades aos seus Ex.mos Sdcios
e Corpos Administrativos, em especial ao nosso
Gerente-Delegado, Senhor Egas da Silva Salgueiro,
e que 0 Novo Ano possa lestemunhar a concretisa-
¢do de todos os anseios.




